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UBND HUYEN THANH OAI CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM Y TE - PHONG GD& DT Poc 1ap - Tw do - Hanh phiic
S6:433JKHLN-YT- GD&DT Thanh QOai, ngay 2 thang A2 nam 2021
KE HOACH LIEN NGANH

Thuc hién cong tac Y té trudng hoc nim hoc2021-2022

Thuc hién Ké hoach sé 217/KH-UBND ngay 04/10/2021 cta Uy ban nhéan
dan thanh ph6 Ha N6i vé trién khai c6ng téc y t& truong hoc nam hoc 2021-2022.

Trung tdm Y té va phong Gido duc & Dao tao Huyén Thanh Oai x4y dung
ké hoach lién nganh thuc hién céng tic Y té truong hoc (YTTH) ndm hoc 2021-
2022, nhu sau:

: — <%
I. MUC TIEU: /

1. Tiép tuc cung cé, kién toan, phat trién co s& vt chat, nhan Iuc va tan
cudng phéi hop lién nganh dé trién khai c6 hidu qua hoat déng theo quy dinh v&

té trudng hoc.

2. Giam sat, phat hién sém dich bénh trong truong hoc va céc co sé gido duc
dédc biét 1a dich COVID-19 dé xir Iy kip thoi, triét d&. Pam bao an toan thuc phim
(ATTP) khéng @ xay ra ngd doc thuc phim trong trudong hoc va co so gido duc.

3. Nang cao chét luong hoat déng chim séc st khée cho hoc sinh, gido
vién va hiéu qua céng tac truyén thong giao duc stc khoe (TTGDSK). Phat hién
sém, diéu tri kip thoi va du phong cac bénh thuong gap, tai nan thuong tich cho
hoc sinh. Pam bao so cdp ciiu an toan cac bénh tat va tai nan thirong tich thong
thuong trong trudng hoc.

4. Tang cudng kiém tra, gidm sat va thue hién danh gid cbng tac y té trudomg
hoc theo théng tur lién tich sb 13,

II. CHI TIEU

1. Phén déu 100% trudng hoc va céc co s& gido duc cé phong y té riéng, bao
dam dién tich, thuén tién cbng tac so cép cuu va cham séc stc khoe hoc sinh va
100% céc truong hoc bd tri nhan vién YTTH theo quy dinh.

2. Pam bao 100% céc co s gido duc cung cdp du nude sach cho sinh hoat
va 4n ubng, ting cudng dam béo cic didu kién v& vé sinh trudng, 16p hoc va cac
cong trinh vé€ sinh trudng hoc theo quy dinh.
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3. Phén déu 100% céc trudng t6 chirc &n ban trd, néi tra (c6 céing tin, bép dn
tép thé) dam bao céc didu kién ATTD theo quy dinh. Khéng dé xay 1a ngd doc thuc
phém va dich bénh lén trong trudng hoc.

4. 100% céc trudng tir mam non dén phé théng 6 chirc kiém tra, kham stc
khoé theo chuyén khoa cho hoc sinh véi trén 98,5% hoc sinh dugc kham. 100%
cic tudng hop mic bénh duge thdng bao cho gia dinh d& phéi hop chuyén tuyén
va theo doi diéu tri. TS chire tt cde chién dich tiém chung bd sung vacxin phong
bénh tai cac truong mau gido, tiéu hoc theo ding quy dinh khi c6 yéu cau.

5. Tb chtic (6L cde chién dich (i8m ching bé sung vic xin phdng bénh tai cac
co s& gido duc theo dung quy dinh khi ¢6 y8u ciu. Pam bao 100% tré em khi vao
hoc céac crﬁp hoc mam non, tiéu hoc duogc ra soét tién st tiém chung, véi nhiing
trudng hop chua tiém dd s& duge tu vén hudng din di tiém ching diy du cac loai
vic xin theo quy dinh.

6. Phan déu 100% céc truong hoc t& chiic céc hoat dong TTGDSK cho hoc
sinh; 100% céc trudng phd théng trién khai ddi méi phuong phap gido duc dén sb
sirc khée sinh sén vi thanh nién, gido duc thé chét va gido duc dinh dudng theo
chuong trinh sach gido khoa méi va huéng dan clia B6 GDDT; 100% céc trudng
Trung hoc phd théng té chirc hoat dong truyén théng phong chéng HIV/AIDS cho
hoc sinh; Trién khai mé hinh diém vé& truyén thdng nang cao stc khde, phong
chéng bénh tat trong trudng hoc, ting bude giam ty 1& mac tat khic xa, cong veo
cOt song, bénh ring miéng, tai nan thuong tich, réi nhidu tdm tri, c4c bénh lién
quan dén dinh dudng...va céc yéu t6 nguy co anh hudng dén stic khoe hoc sinh.

7. Phén d4u dat ty 1& 100% hoc sinh, sinh vién tham gia bao hiém vy té.

8. 100% trudng hoc tu danh gia céng tac YTTH, phan dau 100% cac trudng
dugc kiém tra cdng tac YTTH (1 lan/nam)

9. 100% gido vién duoc tiém ching va da lidu véc xin phong COVID 19.
II1. NOI DUNG HOAT PONG '

1. Xay dung va trién khai ké hoach lién nganh hoat déng y té trudmg hoc téi
cac truong hoc, 21 Tram y t€ x& trong toan huyén.

- Tai cac truong hoc kién toan Ban cham séc stc khoe hoc sinh, phan céng
nhiém vu cu thé cho tung thanh vién, xdy dung ké hoach hoat dong td chic trién
khai cac ndi dung, nhiém vu céng tac YTTH nam hoc 2021-2022.
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2. Pao tao bbi dudng chuyén mdn, nghiép vu cho d6i ngii cén bd lam cong
tac y té hoc dudng. Quan tAm tao diéu kién vé& thoi gian, kinh phi cho nhén vién y
té tham gia céc khéa dao tao dat chuin y s§ trun g cép.

3. Dam bdo co s& ha ting, trang thiét bi y té, thubc thiét yéu, dung dich sat
tring, khir khuén... va cdc diéu kién can thiét khac dé trién khai hoat déng chim
soc, bao vé strc khoe cta hoc sinh theo quy dinh cia B6 Y té va B6 Gido duc va
Ddo too.

4. Tiép tuc quan tdm dau tu ning cip co so ha tng céc truong hoc theo
chuén: Phong hoc, cac phong chire ning, ban ghé, bang, dd dung trang thiét bi day
va hoc; ddm bao vé sinh méi trudng trong trudng hoc, hé théng cung cip nuédce
sach va nha vé sinh dat chun theo quy dinh cia B6 Y té va B6 Gido duc va Pao
tao. Dac biét chi y d&m béo cong téc vé sinh hoc dudng tao mdi trudng hoc dudng
an toan (ban ghé, du 4nh sang tu nhién cho phong hoc, bang, buc giang...).

5. P4y manh cong tac TTGDSK, céc hoat dong gido duc ngoai gid 1én 16p,
gido duc y thirc vé sinh ca nhén, vé sinh méi trudng phong chéng dich bénh; gido
duc dan s, gi¢i tinh, stic khoe sinh san vi thanh nién, phong chéng HIV/AIDS. T4
chitc céc hoat dong truyén thong tai trudong hoc hudng tmg ngdy nuéc thé gisi
(22/3); Tuan 1& quéc gia nuéce sach, vé sinh méi trudng; Ngdy toan dan hién mau
nhén dao (7/4); Ngay thé giéi khéng thube 14 (31/5); Ngdy mbi truong thé gisi
(5/6); Ngay vé sinh yéu nuéc (2/7); Ngay thé gi6i phong, chéng HIV/AIDS (1/12}%
Thang hanh dong vi tré em (T 01-30/6), Tudn 18 tidin cliding (9-1 5/5), Thaug hanh
dong vi chét lugng vé€ sinh an toan thuc phém (15/4-15/5) va céc du kién, hoat
dong khac lién quan dén sirc khoe hoc sinh.

6. Tang cudng hoal ddng truyén héng gido duc suc khde cho hoc sinh, tap
trung tuyén truyén vé phong chéng dich bénh, an toan thue phdm, c4c bénh thudng
gip & lta tudi hoc sinh, k§ ning phong chéng tai nan thuong tich khi hoc truc
tuyén tai nha tao mdi truong hoc an toan. Gido duc sirc khée sinh san vi thanh
nién, k¥ ning phong chéng xam hai tré em, phong chdng téc hai cua thube 14.
Truyén théng vé phong chdng ‘tai nan thuong tich hoc duodng, x4y dung truong hoc
an toan dac biét 12 phong chéng tai nan do ngd, dudi nudc, giao théng, chay nd,
dac biét ndi dung phong tranh tai nan do nga tir chung cu cao ting, dién giat, hoi
chimg suy giam thi luc khi hoc sinh hoc truc tuyén tai nha trong tinh hinh dién

“bién dich bénh COVID-19.
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B Tiép tuc badm sat chit ché cong tac vé sinh mdi truong chu trong viée xay
dung, sir dung va béo quén cic cong trinh clp nude va cbng trinh v¢ sinh truong
hoc,duy tri téng vé sinh toan truong 1 Iﬁn/tuén, gidm sat bo gay, mudi truyén bénh.

8. Trién khai 16i dung chim sdc stc khde cho hoc sinh: kham sitc khoe theo
chuyén khoa, so cép citu ban dau, nha hoc dudng, phong chéng cac bénh vé ma,
gll veo cot song..., théng bao cac rudmg hgp mic bénh cho gia dinh dé phéi hop
chuyén tuyén didu tri. Duy tri gidm sat si 86, tinh hinh strc khée hoc sinh héng ngay
tal trudng.

9. Tiép tuc cting ¢ v nhén 1ong wd hivh diém lién quan dén céng tac chim
séc stre khoe hoc sinh nhu: phong chéng cac bénh mét hoc dudng, nha hoc duong,
ting cudng cac diéu kién dam bio an toan cho hoc sinh. Pdy manh hoat dong
phong chéng tai nan thuong tich hoc dudng, x4y dung truong hoc an toan dic biét
2 phong chéng tai nan do ngd, dudi nude, giao thong, chay nd, dic biét ndi dung
phong tranh tai nan do ng# tir chung cu cao tang, dién giat, hoi chimg suy gidm thi
luc khi hoc sinh hoc truc tuyén tai nha trong tinh hinh dich bénh COVID-19...
Long ghép cac hoat ddng cham sdc sirc khée hoc dudng véi cac hoat déng khac
nhu tiém ching mé rong, phong chéng suy dinh dudng, phong chéng thiéu
Vitamin A, cai thién tinh trang dinh duéng hoc sinh, phong chéng dich bénh.. .

10. Thudng xuyén té chiic cic hoat dong diéu tra, kiém tra, danh gid vé cong
tac y t& hoc dudng; cham séc stre khoe hoc sinh trong cac truong hoc. Thuc hién
danh gia cong tac y té truomg hoe theo théng tr lién tich s& 13 Phéi hop chit ché
gifta cac luc lugng dé kip thoi xtr 1y khi xuét hién cac treong hop dich bénh trong
truomg hoc.

11 Téng cudng chi dao, kiém tra cong téc dam bao an todn thuc phim trong
trudng hoce: bép an ban tra, cing tin. Co s& cung cip sudt an cho hoc sinh, nude
udng cho hoc sinh, cac hang, quan ban thuc phim khu vuc xung quanh cac truong,
hoc. Phéi hop td chitc bita an ban tra cho hoc sinh dam bao dinh dudng, an toan
thuc pham: timg budc tridn khai ap dung phan mém xay dung thuc don cén bing
dinh dudng tai cac trudng tiéu hoc ban tri; néng cao tAm véc tré miu gido, tiéu
hoc.

12. Ting cudng tuyén truyén tinh nhan vin va loi ich cla cong tac bao hiém
y té cho doi ngll cdn b gido vién, hoc sinh, sinh vién, cha me va nguoi giam ho,
néu 6 viéc tham gia BHYT hoc sinh s& duoc trich lai @& chim séc stc khoe ngay
tai trudng hoc. Véan dong phu huynh hoc sinh tham gia bao hiém y té cho hoc sinh
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trén nguyén tac tu nguyén nham muc dich nhan dao, chia sé rii ro véi cac truong
hop khong may mac bénh.

13. T6 chirc va dam bao cdng tac y té cho cac ky thi.

14. Pua cdng tac y té trudng hoc vao chi tiéu dénh gid thi dua hang nim cda
Cac co sO gido duc va céc cap quan 1y gido duc.

IV. TO CHUC THU'C HIEN
L. Trung tim Y té huyén

- Phéi hop véi Phong Gido duc va Dao lwo xay dung, tridn khai ké hoach
lién nganh thuc hién céng tac y té trudng hoc ndm hoc 2021-2022.

- Chui dong phdi hop véi Phong Gio duc & Péo tao va Phong Y té huyén
trién khai ¢6 hiéu qué cac hoat dong YTTH trén dia ban. Chu trong céng tac phong
chéng dich bénh trong truong hoc dic biét 1a dich COVID-19 trude, trong va sau
khi hoc sinh di hoc; huéng dan va kiém tra gidm sat cdng tac vé sinh truong hoc,
dac biét quan tdm dén nha v€ sinh trong cdc co s& gido duc.

- T6 chiic tap huén kién thirc chuyén mén vé chim séc sirc khde ban diu va
phd bién thong tu lién tich sé 13/20216/TTLT-BYT-BGDDT cho dbi ngii c4n bd
YTHD.

- Phéi hop véi nha trudng tb chirc kham sirc khoe theo chuyén khoa cho hoc
sinh theo quy dinh. T4 chite chién dich tiém bd sung Vvéc xin phong bénh theo chi
dao. Chi dao cac tram Y té ph("fu hop véi cac co so gido duc inin non, Liéu hoc trén
dja ban ra soat tién st tiém chiing ctia tré khi nhép hoc, véi nhitg trudng hop chua
tidm dii can tu van di tiém chiing day du c4c loai vic xin theo quy dinh.

- Chi dao cac Tram Y té x4, thi trin hd tro chuyén mén cho cn bd y té cac
trudng hoc trén dia ban.

- Phéi hop vai Phong Gido duc va ddo tao, rd soat tiém ching cho vic-xin
phong COVID-19 cho gido vién, nhin vién céc trudng hoc.
+ - Thudng xuyén tong hop két qua hoat dong cong téc y t& trudmg hoc trén dia ban
b4o cdo vé& S& Y té ( qua Trung tdm Kiém sodt bénh tdt thnh phé Ha Néi).
2. Phong Giao duc va Pao tao
- Phéi hop v6i Phong Y té,Trung tAm Y té tham muu cho UBND huyén xay
dung va trién khai ké hoach c6ng tic YTHD; hd tro céc ngudn luc trién khai cong

tac YTHD trén dia ban; ddc biét tham muu d€ xuét uwu tién cai tao, xay méi cac
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cong trinh cép nude, nha vé sinh trudng hoc ddm bao vé sinh, bép dn dam bao an
todn thuc phim, dam bao an toan stc khée hoc sinh, gido vién, phong chéng dich
bénh dac biét 1a dich COVID-19,

- Phéi hop véi Trung thm Y (&, Phong Y (& va nha (rudmg & chirc kham stc
khoe theo chuyén khoa cho hoc sinh; phong, chéng dich bénh déc biét la dich
COVID-19, tiém ching phong bénh, ddm bao an toan vé sinh thuc phim, phong
chéng HIV/AIDS, phdng chéng téc hai thudc 14, xay dung truong hoc an toan va
céc chuong trinh y t& khic. ..

- Phéi hop v6i Trung thm Y (€ 14 sodt dém bao 100% gido vién, nhén vién
duge tiém ching vic-xin phong COVID-19.

- Tham gia didu tra, danh gia vé v€ sinh hoc dudng tai cac truong hoc; diéu
tra kién thire, thuc hanh vé sinh phong chéng dich bénh hoc dudng cua hoc sinh.
Panh gid tinh trang dinh dudng clia hoc sinh khéi tiéu hoc, trung hoc so G, trung
hoc phd théng va trién khai hoat dong diém vé phong chéng thira can béo phi cho
hoc sinh tai mot sd trudng tiéu hoc.

- Phéi hop véi chi cuc An toan vé sinh thuc phdm Ha Nbi, Trung tdm kiém
soat bénh tat Ha Noi kiém tra, giam sat, dénh gid céng téc An toan thuc phim,
YTHBD tai céc co s& gido duc.

- Chi dao, huéng din viéc thuc hién cac quy dinh trong cong tic quan ly,
chim séc stic khoe ban ddu cho hoc sinh. Pua chi tiéu cong tdc YTHD la mét
trong cdc tiéu chi dauh gia thi dua hing nam cta cac (rudng

- P& xuit véi co quan c6 thim quyén dam bao nhan luc thuc hién cdng tic y
té truong hoc (Trudng Mé“tm non Tam ITung A, Tam ITung B, Din Hoa, Cao
Duong IT hién chua co can b lam cong tic YTHD).

- Bb tri cén b theo dai, chi dao cong téc YTTH, tdng hop luu trit 56 liéu bao
céo dinh ky dét xuét theo quy dinh vé& S& GD&PT va co quan y té dia phuong.

3. Tramy té xa, Thi trin

- Chi1 déng x4y dung k& hoach trién khai cong tac y té trudng hoc tai x4, thi
trin. Phéi hop voi nha trudng thuc hién cac ndi dung ké hoach y té trudong hoc,
dam bao céc didu kién vé sinh mdi truong, phong chéng dich, vé sinh hoc duong,
vé sinh an toan thuc phéun tai cac nha truong.

- Phén cong 01 cén bd cda tram y té theo ddi, hd tro chuy&n mon trong cong

tdc so cap clru ban dau, tuyén truyén, cac hoat déng chim séc sirc khoe hoc sinh
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tai cac truong trén dia ban x4, thi trin. Bam bao y t€ cho céc cudc thi tot nghiép,
tuyén sinh...(0 chic tai cac trudong trén dia ban xa, thi tran.

- Dinh ky giam sat cong tic Y té truong hoc, thudng xuyén bao cdo tinh hinh
dich bénh trong nha trudong dé bao céo kip thoi, khéng dé dich 16n xay ra trong cac
nha trudng.

- Té chic diéu tra co ban, gidm sat cong tdc vé sinh moéi truong, phong
chéng dich bénh tai truong va cac bép an ban tra tai truomg.

- Phéi hop véi Trung tAm v t& td chirc trién khai kham stic khde theo chuyén
khoa cho hoc sinh tai dia ban x4, thi trin. Thong béo kip thoi strc khoe hoc sinh
cho phu huynh hoc sinh dé dua hoc sinh di kham tai cac tuyén trén.

- Té chitc giao ban hang quy v&i can bd chuyén trach y té hoc dudng cia xa, -
cén bd y té hoc dudmg céc trudng va tham gia giao ban véi trung tdm vy t& huyén 1
quy / 1 14n. '

4. Cac truong hoc

- Kién toan Ban chf dao cham sdc strc khoe hoc Sil:lh tal cac nha trl{érng, O\
phén cong nhiém vu cu thé cho timg thanh vién (Thanh phin quy dinh tai diéu 12

Théng tw 13/2016/TTLB-BYT-BGDPT). Xay dung ké hoach tb chitc trién khai diy /)
du cac ndi dung vé YTTH, dat cic muc tiéu, chi tiéu trong ké hoach Lién nganh va;

cac nhiém vu d6t xuat khac ctia céng tic YTTH.

- B6 tri phong Y té nha truong riéng biét du dién tich, thodng mét, dja diém
thudn loi cho coéng tac so cép ctru ban déu. Trang bi déy da ta thuéc, trang thiét bi
dung cu, co sb thube thiét yéu phuc vu céng tac kham va diéu tri tai nha truong.

- Phéi hop véi Trung tdm Y té va Phong Gido duc trién khai 8 chitc kham
strc khde chuyén khoa cho hoc sinh.

- Thuc hién t6t cong (4c cham séc stc khoe ban ddu cho hoc sinh tal nha
trudng, huan luyén so cép ctru ban dau, cdng téc phong chéng bénh dich, chim séc
miét hoc dudng, chdm séc stic khoe rang miéng duy tri thudng xuyén cdng tac sic
miéng Fluor cho hoc sinh khéi Tiéu hoc, phong chéng tat cong veo cot séng,
phong chéng giun sén,bao dam an toan thuc pham, cai thién tinh trang dinh dudng
tudi hoc dudng, xay dung truong hoc an toan phb.ng chéng tai nan thuong tich.

- Trién khai ddy du c6 hidu qua céc ndi dung chim séc sic khoe hoc sinh tai
nha trudng: Thuc hién kiém tra stc khoé vao dau nam hoc d& danh gia tinh trang
dinh dudng do can ning chiéu cao ddi voi tré tir 24 dén 36 thang tudi, 1ap sd theo



d6i stic khoé hoc sinh, phdi hop Trung tam y té t6 chirc kham, didu tri céc chuyén
khoa cho hoc sinh.

- Kiém tra, rd soét céc diéu kién dam béo tiéu chuén vé sinh hoc dudng nhu :
Phong hoc, cic phong chirc ning, ban ghé, bang, d6 ding, trang thiét bi day va
hoc, bdi duding kién thic ning cao chét luong ddi ngii can bd y té truorng hoc tang
cudng co s Vit chit va cdc trang thiét bi y té cho phong y té.

- Duy t1i thuong xuyén cong tac vé& sinh maéi trudng, phong chéng dich bénh
hang tuan tai nha trudng, phdi hop chit ché nha rudmg véi tram y té x4 gidm sat
phat hién s6m cdc ca bénh truyén nhiém trong trudmg hoc dé cach ly va xir Iy kip
thoi. khéng d@é dich bénh lan rong, thuc hién tdt cong tac dam bao an toan vé sinh
thuc phim khéng d& dich bénh va ngd ddc thuc phdm x4y ra trong truomg hoc

Trén ddy 12 toan bd ké hoach lién nganh thuc hién cbng tac y t& hoc dudng
nam hoc 2021-2022. Trung tdm y té huyén Thanh Oai, Phong gido duc & Dao tao
huyén Thanh Oai y8u ciu céc khoa phong c6 lién quan, 21 Tram vy t& x&, Thi trin,
Ban giam hiéu céc trudng hoc nghiém tic trién khai thuc hién..ﬂ?_/

Noi nhin: )
- UJBND huyén; dé B/C:
- TTYT huyén;

- Phong GD&DT;
-Phong y té;

P/h t.hién

- Cactramy té x4, tt;

- Céc trudng ;

T.hién Bui Thl Thu Hién Tran Qudc Tudn
- Luu: VI-TTYT.



